
 

 
Découverte et initiation à la pêche à la mouche  

 

Objectifs : 
La pêche à la mouche est une technique de pêche accessible au plus grand nombre.  

Le rôle de ce « stage découverte » est de franchir ces premières difficultés de  la mise en œuvre de la 

gestuelle de lancer si particulière et spécifique à cette pêche. 

Ce stage donnera au débutant les clés pour ouvrir les portes de cet extraordinaire univers qu'est la pêche 

à la mouche. 
   

 Thèmes abordés  

 Le matériel de lancer à la mouche : ses caractéristiques et fonctionnalités; 
 L'apprentissage des bases de la technique de lancer à la mouche ; 
 Les nœuds, bas de lignes et mouches de base ; 
 L’équipement du pêcheur à la mouche et les règles de sécurité de base 
 Prise en main du matériel, conseils techniques, réglementation.  
 Apprendre à manipuler et relâcher un poisson dans de bonne condition. 
 Visite de la ferme piscicole 

 Conditions générales : 

 
. Age : à partir de 10 ans 

. Durée moyenne : ½ journée 

. Encadrement : pisciculteur  

. Équipements fourni : Canne, petit matériel. 

Prévoir botte ou chaussure de marche 

 
 Information Tarifs 2009 : 

. Demi-journée : 15 €/personnes 

. Tarif Groupe (3 personnes maximum) : 10 €/personnes 
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